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Alla c.a. dei Dirigenti scolastici
delle Scuole Statali e Paritarie
della Liguria

Oggetto: proposta formativa "Avere in Mente il BenEssere Mentale di preadolescenti e adolescenti”

Si porta a conoscenza delle SS.LL. della proposta formativa "Avere in Mente il BenEssere Mentale
di preadolescenti e adolescenti", organizzata dal Rotary Distretto 2032, con il Patrocinio di Ufficio
Scolastico Regionale della Liguria e di A.Li.Sa. Azienda Ligure Sanitaria.

Sono previsti interventi relativi al ruolo della Sanita e della Scuola, con sessioni dedicate al
dibattito e al confronto, al fine di affrontare ed approfondire tematiche inerenti la salute mentale, in
particolare nelle giovani generazioni.

La proposta e rivolta agli Insegnanti delle Scuole Secondarie di | e di Il Grado della Liguria e del
Basso Piemonte.

Gli incontri si svolgeranno in modalita telematica sulla Piattaforma Zoom, come da programma
allegato.

Considerata la valenza formativa della proposta, si inviata a voler valutare 'opportunita di darne
massima diffusione tra il personale docente

Cordiali saluti.

LA DIRIGENTE
Dott.ssa Nadia Dalmasso

Ufficio IIl — USR Liguria
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