
Carissimi dirigenti, docenti ed educatori 

  

Certamente conoscerete già l’Associazione Alcolisti Anonimi, la cui opera viene 

largamente apprezzata nel campo medico e in quello dei Servizi Sociali, ma forse non 

conoscete ancora Al-Anon. 

  

Si tratta di un’Associazione che si è dimostrata uno strumento di aiuto sociale per 

coloro che soffrono perché la loro vita è legata a quella di un alcolista. Alateen, parte 

integrante di Al-Anon, riunisce gli adolescenti che hanno un familiare alcolista. 

Molti ragazzi adolescenti nell’ambiente scolastico si sentono a disagio per il fatto di 

vivere con un alcolista, e noi potremmo dare il nostro contributo per alleviare le 

eventuali tensioni emotive che influenzano la vita di questi alunni. Alateen aiuta i 

ragazzi a capire che cosa sta succedendo nelle loro famiglie. Essi imparano che 

l’alcolismo è una malattia e a distaccarsi da questa, ma non dall’alcolista. 

Saremmo lieti di poter esaminare con voi la possibilità di una collaborazione da parte 

di Al-Anon per il Vostro programma “Scuole che promuovono la salute”, inviando i 

nostri membri che,  con le loro testimonianze, faranno conoscere questa importante 

risorsa presente sul territorio. 

  

Se ci vorrete fissare un appuntamento, ben volentieri verremo a farVi visita per farci 

meglio conoscere, e presentare come di norma svolgiamo questo servizio. È sempre 

un piacere parlare con persone interessate. 

Il nostro recapito è pubblicainformazioneliguria@gmail.com 

  

Gruppi Familiari Al-Anon è regolarmente iscritta al Terzo Settore. 

  

Cordialmente salutiamo. 

Gruppi Familiari Al-anon 
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